II. СИСТЕМА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ, ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ




























I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОЗДОРОВЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ


Организация двигательной активности





Оздоровительные и закаливающие мероприятия





Профилактическая работа





Коррекционная работа





Воспитательная работа досуга и активного отдыха





Уроки физ-ры:


1-4 кл.-2ч.в неделю


5-9 кл-3ч. в неделю





Уроки ритмики


1-4 кл.–2ч.в неделю





Утрен. гимнастика


1-9 классы





Занятия плаванием


2 классы





2 физкультминутки на уроках





Занятия в спортивных и танцевальных секциях





Подвижные игры на прогулке





Витаминотерапия





Оздоровление фитонцидами





Закаливание воздухом:


-проветривание


-прогулки


-дыхательная гимнаст.


-плавание





Массаж по рекомендациям врачей





Сан-эпид.мероприятия


Проф.осмотры, прививки, контроль за раб.пищеблока, соблюдение сан-гиг.реж.





Ведение амб. приема, 


рг-ция УМО, патронаж





Месячники и акции по борьбе с курением, с применением ПАВ





Беседы с инспектором ГИБДД и ПБ





Беседы, лекции врачей с учащимися





Уроки ОБЖ





Наглядная агитация





Занятия с психологом инд. и в группе 1-9 кл.





Логопедическая коррекция 1-9кл.





ЛФК по рекомендации врача





Инд-кор.занятия по кор.и развитию в п.ф и эмоц.иволев.


сферы





Индивидуализация


И диф-ция обуч-я


Исход.особ-й сомат.и н\псих.здор.





Профориентация и самоопределение уч-ся 5-9кл.





Артику-ция,пальч.


гимн.,офтальмопауз,физк.мин.,реклаксацион.паузы на ур-х





Дни Здоровья





Спортивные праздники, соревнования





Экскурсии





Занятия в кружках и секциях дополн. обр-я





Кл.часы и беседы с уч-ся о ЗОЖ





Подвижные игры на прогулке





Конкурсы рисунков,сочинений,


викторины





Анкетирование уч-ся





Работа с родителями





Создание условий





Оптимизация режима





Формы методического общения





Связь с внешкольными учреждениями





Работа с родителями





Создание сан-гиг. условий в соответст-и с нормами СанПиНа





Обеспечение полноцен


-ного питания





Коррекц-развивающее


пространство





Оборудование спорт.


зала





Кабинет ритмики





Кабинет ЛФК





Каб.психологической разгрузки





Служба психолого-медико-педагогическ.


.сопр-я. уч-ся (ПМПк)





Организация психол-медико-педагогическ.


мониторинга





Создание комфортного режима (прогулка,сон в


начальной школе)





Индивидуализация и диф-ция образов.проц-са





Определениеоптимальн.нагрузки на уч-ся с учетом возр.и инд-х особенностей





Занятия в кружках и секциях школы





Досуговые и спортивные мероприятия





Организация летнего оздоровительного


отдыха на базе школы





Педсоветы





Семинары





Консультации





Лекции, беседы





Контроль и участие спец-тов д\п №2





Наблюдение и лечение уч-ся в «Центре психич.


здоровья»





Посещение реаб-х


Центров города





Взаимодействие с ЦДК





Загородные летние лагеря, санатории





ГЦТР, Дома твор-ва





Бассейн





Родительские собрания





Информационные бюллетени





Консультации





День открытых дверей





Совместные праздники





Анкетирование








